
 

 

 

 

हृदयदेखिको उलुरु वतव्यलाई बौद्ध प्रतततिया 

 

२ सेपे्टम्बर २०२३ मा ससडनीको बुद्धिस्ट काउद्धिल अफ एनएसडबू्लद्वारा आयोसित काययशालामा सिसिध बौि समुदायका 

प्रसतसनसधहरूद्वारा सिकससत। 

 

तिमन्त्रणा 

हृदयदेद्धिको उलुरु ितव्यमा अस्टर ेसलयाका मुलिासी (फस्टय नेशि) हरुले संसिधानमा समािेश गररएको आिाि, अष्ट्र ेसलयाको 

इसतहास र सरकारहरू तथा मुलिासी (फस्टय नेशि) मासनसहरूबीच सम्झौता गने प्रसियाको बारेमा सत्य बोल्न आह्वान गरेका 

छन्। उनीहरूले हामी सबैलाई राम्रो भसिष्यको लासग अस्टर ेसलयाली िनताको आन्दोलनमा उनीहरूसँगै सहँड्न आमद्धित गरेका 

छन्। 

 

हाम्रो इततहास 

अस्टर ेसलयाका मुलिासी (फस्टय सििुल्स) हरू सनरन्तर चलीरहेको संसारको सबैभन्दा िुरानो संसृ्कसत हो, उनीहरु यहाँ ६० हिार 

िर्यभन्दा बढी समयदेद्धि बसोबास गदै आएका छन्। सन् १७८८ देद्धि औिसनिेसशकताका प्रभािहरू - नरसंहार, सतनीहरूको 

भूसमको बेिास्ता, सतनीहरूका छोराछोरीहरूलाई िबरिस्ती हटाउने र सतनीहरूको संसृ्कसत र भार्ाहरू अभ्यास गनय प्रसतबन्धहरू 

– ले सतनीहरू, सतनीहरूको िररिार तथा समुदायहरूमा प्रभाि िारी रािेका छन्। आिमणकारीहरू र मुलिासी (फस्टय नेशि 

सििुल्स) हरू बीच कुनै सद्धन्ध नभएका कारण, भूसमहरू कसहलै्य हस्तान्तरण भएनन्। सतनीहरूले आफ्नो संसृ्कसत कायम राख्दै, 

सतनीहरूको भार्ाहरू िुनर्सथायसित गदै र समकालीन अष्ट्र ेसलयामा आफ्नो र्सथान र्सथासित गदै, सतनीहरू सहनशद्धििान हँदा िसन 

धेरै मुलिासी (फस्टय नेशि सििुल्स) हरू अझै िसन सीमान्तकृत छन् र भेदभाि तथा संर्सथागत नस्लिादको अधीनमा छन्, िसको 

िररणामस्वरूि स्वास्थ्य, सशक्षा र सम्पसिमा िराब नसतिाहरू छन् र उच्च दरको असमान कारािास भोगीरहेका छन्। 

 

हाम्रो साांसृ्कततक तवतवधता 

अष्ट्र ेसलयाका बौि समुदायहरू धेरै देशहरूबाट आएका छन् र धेरै भार्ाहरू बोल्छन्। हामी मधे्य धेरै शरणाथी िा आसथयक 

आप्रिासीको रूिमा हाम्रो मूल देशहरू छाडेर आफूलाई र्सथासित गनय तथा हाम्रो संसृ्कसत िगेणाय गनयलाई अष्ट्र ेसलयामा आएका छौ ं

िसलाई हामी असहले हाम्रो देश भन्दछौ।ं हामीलाई आसदिासी अष्ट्र ेसलयालीहरूसँग संलग्न हने थोरै अिसर िाएका हन सकछौ ँतर 

हामीलाई यो िसन थाहा छ सक आिािको अभाि र आफ्नै भूसममा अिररसचत हनु भनेको कस्तो हन सकछ। 

 

हाम्रो बौद्ध मान्यता 

 

हामी अष्ट्र ेसलयाका मुलिासी (फस्टय सििुल्स) हरूले हामीसँग साझा गरेका उिहारहरू: सतनीहरूको संसृ्कसत, देशसँगको सम्बन्ध र 

िररिार तथा समुदायप्रसत प्रसतबिताहरूका लासग हामी कृतज्ञ छौ।ं सिगत र ितयमानका गल्तीहरूको लासग सतनीहरूको क्षमाले 

हामी सिनम्र छौ।ं हामी पे्रम-दया, करुणा र सहानुभूसतिूणय आनन्द, सबै चीिहरू बीचको गसहरो सम्बन्धको हाम्रो मान्यता, र ध्यान 

तथा मन लगाएर सुने्न हाम्रो अभ्यासहरूमा समानताहरू िसहचान गछौं। हामी सत्य बोल्ने आिश्यकतालाई िसन मान्यता सदनछौ ं

तासक हामी अन्यायलाई सम्बोधन गनयको लासग एक साथ रहन सकछौ ँर अष्ट्र ेसलयालाई घर माने्न हामी सबैको िीडालाई सनको िानय 

सँगै आउन सकछौ।ँ  

 

हाम्रो बौद्ध प्रतततिया 

 

हामी कृतज्ञताका साथ एक अष्ट्र ेसलया ससियना गनय सँगै सहंड्ने सनमिणा स्वीकार गदयछौ,ं िसमा मुलिासी (फस्टय नेशि सििुल्स) 

हरू र गैर- मुलिासी अष्ट्र ेसलयाहरू सबैको सहतको लासग न्यायिूणय तथा एकिुट समािमा सँगै आउँछन्। हामी अष्ट्र ेसलयाको सिगत 

र ितयमानको साँचो सहसाबले आउने उिचारको लासग तत्पर छौ।ं हामी मुलिासी (फस्टय नेशि सििुल्स) का लासग उठ्ने आिािलाई 

समथयन गछौं, त्यसैले हामीले हाम्रो समयको िलिायु तथा िाररद्धर्सथसतक संकटको सामना गदाय हामी सबैले उनीहरूको बुद्धि र 

िीिनको अनुभि तथा प्राकृसतक संसारसँगको उनीहरूको सम्बन्ध र बुझाइबाट लाभ उठाउन सकछौ।ँ  

 

 

सबै प्राणीमा सुि छावस र सुिहरुको कारण रहोस् 

 


