
 
 
 
 
 
 

Uluru Statement of the Heart အပ ေါ်  ဗုဒ္ဓဘာသာ အဖ  ွဲ့အစည််း၏ ပ န်က ာ်းချ  ်

 
၂၀၂၃ ခုနစှ် စက်တငဘ်ာလ ၂ ရက်နန ေ့တွင ်ဆစ်တနမီ   ြို့၌ Buddhist Council of NSW က ကျင််းပပပ လုပ်နသာ နတွြို့ဆ ုပွွဲတွင ်လူစ ုတက်စ ု ဗုဒ္ဓဘာသာ အသ ုက်အဝန််းလူ ျာ်း၏ က ုယ်စာ်းလှယ် ျာ်းက 

စီစဉ်နဆာငရွ်က်သည် 

 

ဖိတက် ာ်းလ ာ 

Uluru Statement of the Heart ၏ ထုတ်ပပနခ်ျက်တွင ်န ငုင် ေ့အရင််းအပခာလူ ျ  ်း ျာ်း (Australia’s First Peoples) သည် ဖွွဲြို့စည််းပ ုအနပခခ ဥပနဒ္၌ နပပာဆ ုပ ုငခ်ွငေ့ ်(Voice) က ု ပပဌာန််းနပ်းပါရန ်

နတာင််းဆ ုထာ်းသည်၊ သသစနသတ်းလျန ငုင် ၏ သ  ုင််းနသကာင််းနငှေ့ပ်တ်သက်၍ အ ှနအ်ကနန်ပပာဆ ုရနန်ငှေ့ ်အစ ု်းရ ျာ်းနငှေ့ ်န ငုင် ေ့အရင််းအပခာလူ ျ  ်း ျာ်း (Australia’s First Peoples) အသကာ်း 

သနဘာတူစာချ ပ် ချ ပ်ဆ ုနရ်းပဖစ်စဉ်က စစပဖစ်သည်။ သူတ ု ေ့သည် ပ ု  ုနကာင််း ွနသ်ညေ့် အနာဂတ်အတွက် သသစနသတ်းလျန ငုင်  ပပည်သူပပည်သာ်းတ ု ေ့၏ လှုပ်ရှာ်း ှုတွင ်သူတ ု ေ့နငှေ့အ်တူ ပါဝငပ်ူ်းနပါင််းနပ်းရန ်

ကျွန်ပု်တ ု ေ့အာ်း ဖ တ်နခေါ်ထာ်းပါသည်။ 

 

 ျွန် ်ုတို ို့၏ သမုိင််းပက ာင််း 

 

သသစနသတ်းလျ န ငုင် ေ့အရင််းအပခာလူ ျ  ်း ျာ်း (Australia’s First Peoples) သည် က ဘာနပေါ်တွင ်နစှ်အသကာဆ ု်း ဆက်လက်ရှငသ်နန်နသညေ့် ယဥ်နကျ်း ှုရှ သကသည်၊ ဤနနရာနဒ္သ၌ နစှ်နပါင််း 

နပခာက်နသာင််းနကျာ် နနထ ုငလ်ျက်ရှ သည်။ ၁၇၈၈ ခုနစှ်ကတည််းကစ၍ နယ်ချွဲြို့က ုလ ုနစီနစ်၏ ဆ ု်းကျ  ်း ျာ်းအပဖစ် - လူ ျ  ်းတ ု်း သတ်ပဖတ်ပခင််း၊ သူတ ု ေ့၏နပ  ျာ်းက ု လက်လွှတ်ဆ ု်းရှု  ်းနစပခင််း၊ 

သူတ ု ေ့၏ကနလ်း ျာ်းက ု အတင််းအကျပ် ဖယ်ရှာ်းပခင််းနငှေ့ ်သူတ ု ေ့၏ ယဥ်နကျ်း ှု ျာ်းနငှေ့ ်ဘာသာစကာ်း ျာ်းက ု ကျငေ့သ် ု်းပခင််း ှ တာ်းပ စ်ပ တ်ပငပ်ခင််း- စသပဖငေ့တ် ု ေ့သည် သူတ ု ေ့ အနပေါ်၊ သူတ ု ေ့၏ 

  သာ်းစု ျာ်းနငှေ့ ်လူ ှုအသ ုက်အဝန််း ျာ်းအနပေါ် ဆက်လက်၍ သက်နရာက် ှုရှ နနသည်။ ကျ ်းနကျာ်သူ ျာ်းနငှေ့ ်န ငုင် ေ့အရင််းအပခာလူ ျာ်း အသကာ်း  ည်သညေ့် စာချ ပ်စာတ ််း ျှ  ရှ ပခင််းနသကာငေ့ ်

နပ  ျာ်းက ု  ည်သ ု ေ့ ျှ လက်လွှတ်နပ်းခွဲေ့သည်  ဟုတ်ပါ။  သူတ ု ေ့သည် သက ေ့သက ေ့ခ နနန ငုန်သာ်လည််း သူတ ု ေ့၏ ယဥ်နကျ်း ှုက ု ထ န််းသ  ််းပခင််း၊ လက်ရှ ပဖစ်တည်နနနသာ သသစနသတ်းလျ၌ သူတ ု ေ့၏ 

ဘာသာစကာ်း ျာ်းက ု ပပနလ်ည်သွတ်သွင််းပခင််းအပပင ်သူတ ု ေ့၏နနရာက ု ပပနလ်ည်ထူနထာငပ်ခင််း၊ န ငုင် ေ့အရင််းအပခာလူ ျ  ်း အ ျာ်းအပပာ်းက ု အနရ်း ပါနှ  ေ့်ချသကမပီ်း ခွွဲပခာ်းဆက်ဆ ပခင််းနငှေ့ ်စနစ်တကျ 

လူ ျ  ်းခွွဲပခာ်း ဆက်ဆ နရ်းဝါဒ္ ဦ်းတည်ပစ် ှတ်ထာ်းခ ရပခင််း၊ ကျန််း ာနရ်း၊ ပညာနရ်းနငှေ့ ်ကကယ်ဝချ ််းသာနရ်းတ ု ေ့တွင ်ပ ု  ုဆင််းရွဲတွင််း နက်နနရပခင််း တ ု ေ့အပပင ်  ျှ တစွာပဖငေ့ ်

နထာငသ်ွင််းအကျဥ််းချခ ရပခင််းနှုန််းထာ်း ပ ငေ့ ်ာ်းပခင််း တ ု ေ့ပဖစ်သကပါသည်။ 

  

 ျွန် ်ုတို ို့၏ ယဥပ် ျ်းမှုဆိုငရ်ာ    ပ ာ်းပခာ်းနာ်း ျယပ် န ို့မ်ှု 

 

သသစနသတ်းလျန ငုင် ၏ ဗုဒ္ဓဘာသာ လူ ှုအသ ုက်အဝန််း ျာ်းသည် နပ ာက်ပ ာ်းစွာနသာ နယ်နပ  ျာ်းနငှေ့ ်ဘာသာစကာ်း နနာက်ခ  ျာ်း ှ နရာက်ရှ လာသကပါသည်။ ကျွန်ပု်တ ု ေ့ အနပ ာက်အပ ာ်း ှာ ကျွန်ပု်တ ု ေ့ 

    အ  ်ဟု ယခု နခေါ်ဆ ုသညေ့်နနရာ၌ ကျွန်ပု်တ ု ေ့     တ ု ေ့ဖာသာ ထူနထာငရ်နန်ငှေ့ ်    တ ု ေ့၏ ယဥ်နကျ်း ှုက ု ထ န််းသ  ််းရန ် ူလအ  ် ျာ်းက ု နကျာ်ခ ုင််းပစ်ပယ်၍   သသစနသတ်းလျန ငုင် သ ု ေ့ ဒ္ကုခသည် ျာ်း 

သ ု ေ့ ဟုတ် စီ်းပွာ်းနရ်းအနသကာင််းခ  နရွှြို့နပပာင််းလာသူ ျာ်းအပဖစ် နရာက်ရှ လာခွဲေ့ သကသည်။ ကျွန်ပု်တ ု ေ့အနနပဖငေ့ ်သသစနသတ်းလျ န ငုင် ေ့အရင််းအပခာလူ ျ  ်း ျာ်းနငှေ့ ်ဆက်သွယ်ဆက်ဆ နရ်း အခွငေ့အ်လ ််း 

အနည််းအကျဥ််းသာ ရှ ခွဲေ့န ငုန်သာ်လည််း နပပာနရ်းဆ ုခွငေ့ ်နည််းပါ်း ှုနငှေ့ ်    နဒ္သနယ်နပ တွင ်    အာ်း သူစ  ််းအပဖစ် ဆက်ဆ ခ ရပခင််း ှာ  ည်သ ု ေ့ခ စာ်းရန ငုန်သကာင််း ကျွန်ပု်တ ု ေ့လည််း သ ရှ ပါသည်။ 

 

 ျွန် ်ုတို ို့ ဗုဒ္ဓဘာသာ တန်ဖုိ်းထာ်းရာမျာ်း 

သသစနသတ်းလျ န ငုင် ေ့အရင််းအပခာလူ ျ  ်း ျာ်းက ကျွန်ပု်တ ု ေ့အာ်း နဝ ျှနပ်းက ််းခွဲေ့သညေ့် တနစ် ု်းလက်နဆာင ်ျာ်း ပဖစ်သကသညေ့်- သူတ ု ေ့၏ ယဥ်နကျ်း ှု ျာ်း၊ န ငုင် နငှေ့ ်ဆက်န ွှယ် ှု ျာ်းအပပင ်  သာ်းစုနငှေ့ ်

လူ ှုအသ ုက်အဝန််းအနပေါ် တာဝနယ်ူ ှု ျာ်းအတွက် ကျွန်ပု်တ ု ေ့ နကျ်းဇူ်းတငရ်ှ လှပါသည်။ အတ တ်နငှေ့ ်ပစစ ပပာန ်အ ှာ်းအယွင််း ျာ်းအတွက် သူတ ု ေ့၏ နာ်းလည်ခွငေ့လ်ွှတ် ှုနသကာငေ့ ်ကျွန်ပု်တ ု ေ့ ှာ 

နာ်းလည်ရ ု ်းကျ  ်းဦ်းညွတ်ရပါသည်။  ချစ်ခငန်စှ်သက်ဖွယ်နကာင််းနသာ-န တတ ာထာ်းပခင််း၊ ဂရုဏာထာ်းပခင််းနငှေ့ ်သနာ်းသကငန်ာနသာ နပျာ်ရွှင ်ှု၊ အရာအာ်းလ ု်းအသကာ်း စွွဲစွွဲမ ွဲမ ွဲ ချည်နနာှင်ပခင််း အနပေါ် 

ကျွန်ပု်တ ု ေ့၏ အသ အ ှတ်ပပ  ှု၊ နငှေ့ ်စ တ်နစတသ က်ဆငပ်ခင ်ှုနငှေ့တ်ရာ်းထ ုငပ်ခင််းအပပင ်အနရ်းတယူ နာ်းနထာင်ပခင််းတ ု ေ့ ှာ ကျွန်ပု်တ ု ေ့၏ တနဖ် ု်းထာ်းရာ ျာ်းနငှေ့ ်ဆငတ်ူ ျာ်းရှ သည်က ု ကျွန်ပု်တ ု ေ့ 

အသ အ ှတ်ပပ ပါသည်။ ကျွန်ပု်တ ု ေ့သည် အ ှနတ်ရာ်း ထုတ်နဖာ်နပပာသကာ်းပခင််းအတွက် လ ုအပ်ချက်က ုလည််း အသ အ ှတ်ပပ ပါသည် သ ု ေ့ ှသာ ကျွန်ပု်တ ု ေ့အနနပဖငေ့ ် တရာ်း ှု ျာ်းက ု 

နပဖရှင််းနပ်းရနအ်တွက်နငှေ့ ်သသစနသတ်းလျန ငုင် က ု အ  ်အပဖစ် နခေါ်ဆ ုသကသညေ့် ကျွန်ပု်တ ု ေ့အာ်းလ ု်းအတွက် နာကျင ်ှုက ု နပဖသ  ေ့်ကုစာ်းနပ်းရနအ်တွက် ကျွန်ပု်တ ု ေ့အာ်းလ ု်း အတူတကွ ပူ်းနပါင််း 

လုပ်နဆာငန် ငု ်ည်ပဖစ်ပါသည်။ 

 

 ျွန် ်ုတို ို့ ဗုဒ္ဓဘာသာအဖ  ွဲ့၏ ပ န်က ာ်းချ ် 

 

န ငုင် ေ့အရင််းအပခာ်းလူ ျ  ်း ျာ်းနငှေ့ ်တ ုင််းရင််းလူ ျ  ်း ျာ်း-  ဟုတ်သကသညေ့် သသစနသတ်းလျပပည်သူပပည်သာ်း ျာ်း အာ်းလ ု်း အတွက် အကျ  ်းရှ  ညေ့် တရာ်း ျှတမပီ်း စည််းလ ု်းညီညွတ်နပါင််းစည််းနသာ 

လူ ေ့နဘာငအ်ဖွွဲြို့အစည််းတစ်ခု၌ အတူလက်တွွဲနန ညေ့် သသစနသတ်းလျန ငုင် က ု ဖနတ်ီ်းရနအ်တွက် အတူလုပ်နဆာင ်ညေ့် ဖ တ်သကာ်းလွှာက ု ကျွန်ပု်တ ု ေ့ လက်ခ ပါသည်။ သသစနသတ်းလျန ငုင် ၏ အတ တ်နငှေ့ ်

ပစစ ပပာန ်အနပေါ် စစ် ှနန်သာ စီရငဆ် ု်းပဖတ်ချက် ှ နပေါ်နပါက်လာ ညေ့် နပဖသ  ေ့်ကုစာ်း ှုဆီသ ု ေ့  ကျွန်ပု်တ ု ေ့ နရှြို့ ရှုန ျှာ်လငေ့ပ်ါသည်။ ကျွန်ပု်တ ု ေ့သည် န ငုင် ေ့အရင််းအပခာ လူ ျ  ်း ျာ်းအတွက် နပပာဆ ုပ ုငခ်ွငေ့ ်

(Voice for First Nations Peoples) က ု နထာက်ခ ပါသည် ထ ု ေ့နသကာငေ့ ်ကျွန်ပု်တ ု ေ့ ကာလရှ  ရာသီဥတုနငှေ့ ်သဘာဝ နဘ်းဒ္ဏ ်ျာ်းက ု ကျွန်ပု်တ ု ေ့ သက  နတွြို့နနရသညေ့်အနလျှာက် သူတ ု ေ့၏ 

အနပ ာ်အပ ငန်ငှေ့ ်လက်နတွြို့ အနတွြို့အသက  အပပင ်သူတ ု ေ့၏ သဘာဝနလာကကကီ်းအနပေါ် ဆက်စပ် ှုနငှေ့ ်နာ်းလည် ှု ှ ကျွန်ပု်တ ု ေ့အာ်းလ ု်း အကျ  ်းခ စာ်းရန ငုပ်ါသည်။ 

 
 

သတတ ဝါအာ်းလ ု်း စိတခ်ျမ််းပပမို့မှုနငှို့တ်   စိတခ်ျမ််းပပမို့မှု၏ အပက ာင််းတရာ်းမျာ်း ပ ညို့်စ ုက  ါပစ 

  


